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Objectifs 
Programme éducatif sur les papillons au Pays de Cocagne  

Depuis 2016, le Groupe de développement durable du Pays de Cocagne (GDDPC) offre son programme 

pour les pollinisateurs indigènes et leurs habitats naturels1. Le but est de mieux protéger les pollinisateurs 
sauvages par l’adoption de pratiques respectueuses envers leur habitat naturel. Nous voulons accroître 

les populations ainsi que la biodiversité des pollinisateurs sauvages dans la région du Sud-Est du Nouveau-

Brunswick. En 2025, nos objectifs étaient :  

• Plus grand nombre d’espèces des plantes hôtesses pour les papillons. 

• Plus grand nombre de plantes par espèce des plantes hôtesses. 

• Plus grand nombre de plantes en fleurs durant les 3 saisons. 

• Plus de terrain non-tondu ou seulement partiellement. 

• Plus de personnes conscientes à la conservation de l’habitat pour les pollinisateurs. Plus de personnes 

apprécient la richesse de la biodiversité et la beauté de la nature. 

 

 

Sortie aux papillons en 2025, milieu humide au Sentier de Cocagne 

 

 
1 https://ecopaysdecocagne.ca/fr/nature/papillons 
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Résultats 

1. Distribution de plantes de papillon 
 

Nous avons continué à distribuer des plantes d’asclépiade afin d’agrandir l’habitat du Monarque qui est 

en voie de disparition. En 2025, nous avons distribué 165 plantes et 1400 semences d’asclépiades incar-

nates. Nous avons planté 42 plantes bénéfiques pour les pollinisateurs incluant des plantes nectarifères 

au jardin pollinisateur à l’aréna de Cocagne. Nous avons organisé deux distributions de plantes le 7 et 14 

juin 2025 à l’École Grande-Digue et à l’aréna de Cocagne et une vingtaine de personnes ont pris des 

plantes. Plusieurs bénévoles ont aidé pendant cette activité.  

 

 

 

 

 

 

Distribution de plantes d’asclépiade à l’École Grande-Digue 2025 

 2025 TOTAL (2019 – 2025) 

Plantes de papillon 
données 

165 3915 

Semences d’asclépi-
ade données 

1400 40 800 

Plantées 42 1130 
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Enfin, nous constatons que plusieurs nouvelles parcelles d’asclépiades incarnates ont été ajoutées et des 

jardins pollinisateurs ont été créés grâce à la disponibilité de nos plantes. Les écoles, les municipalités, les 

jardins communautaires et le grand public mettent les mains à la pâte afin de contribuer à la conservation 

du Monarque au Sud-Est du Nouveau-Brunswick ! 

2. Plantations 
 

Jeunes plantes d’asclépiades incarnate en jiffy pots 

Le GDDPC a maintenant une serre de 4 saisons, appelée walipini au jardin communautaire de Cocagne et 

en 2025, nous avons commencé les semis dans la nouvelle étagère équipée de lumières et tapis chauf-

fants. De cette manière, nous n’avons plus besoin de transporter les semis pour trouver une place.  
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Nouveau jardin pollinisateur avec enseigne à l’aréna de Cocagne 

Le GDDPC a planté plus que 8 différentes espèces indigènes (monarde, bergamote et rudbeckie) qui sont 

des excellentes plantes nectarifères pour les pollinisateurs incluant les papillons. 

Une enseigne éducative a été créée et installée qui identifie le jardin pollinisateur à l’aréna de Cocagne, à 

proximité de la grande statue du papillon Monarque. L’enseigne inclut des images de photos prises à cet 

endroit et démontra la grande diversité de plantes indigènes comme les asters, les vergers d’or, les eupa-

toires, etc. ainsi les pollinisateurs observés comme le papillon ocellé, le grand sphex noir (guêpe), les libel-

lules et les abeilles. En 2025, nous avons ajouté une platebande pour les pollinisateurs au Jardin Commu-

nautaire de Cocagne avec une diversité de plantes pour les pollinisateurs (camomille, mélisse, asclépiade).  

 

 

 

 

 

 

Au jardin communautaire de Cocagne en 2025 



7 

3. Surveillance des asclépiades “Mission Monarque” 
Pendant la semaine internationale du suivi du papillon Monarque en 2025, nous avons surveillé 

9 parcelles d’asclépiade entre le 25 juillet et le 1er août 2025 au Sud-Est du Nouveau-Bruns-

wick. Un total de 6758 tiges a été vérifié et 61 chenilles, 195 œufs et 2 adultes observés. 

 

4.  
Mission 
Monarque 
2025 

Total Champ pol-
linisateur 
aréna de 
Cocagne 

Jardin 
comm. 
Co-
cagne 

École 
Blanche- 
Bour-
geois  

5113 
route 
530 
Co-
cagne 

1305 
route 
133 
Grand-
Bara-
chois 

Dune de 
Bouc-
touche 

École 
Grande
-Digue 

Lovers 
Lane 
Co-
cagne 

Date 
 

25 juillet 
2025 

28 juil-
let 

28 juillet 29 juil-
let 

30 juillet 30 juillet 31 juil-
let 

1 août 

Tiges vér-
ifiées 

6758 1021 602 24 14 118 660 2872 1447 

Chenilles 
trouvées 

61 3 5 0 4 2 17 3 27 

Œufs trou-
vés 

195 20 23 11 0 1 82 2 56 

Adultes ob-
servés 

2 1 0 0 0 0 1 0 0 

 

Plusieurs citoyens et citoyennes nous envoient leurs observations et participent au programme 

de surveillance comme bénévoles. De plus, nous avons encore collaboré avec les Ami(e)s de la 

Nature Sud-Est et Sentier Pluriel concernant le bioblitz des asclépiades pour la Mission Monarque 

à la réserve naturelle Grande-Digue. Les données ont été envoyées à https://www.mission-mo-

narch.org/fr. 

 

Photo : Surveillance des asclépiades à 

la dune de Bouctouche en 2025   

 

https://www.mission-monarch.org/fr
https://www.mission-monarch.org/fr
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5. Sortie aux papillons, présentations et envol des Monarques 
Nous avons offert plusieurs présentations, 

kiosques, une marche d’observation et un envol. 

La sortie aux papillons a attiré une dizaine de 

curieux le 28 juin 2025 à Cocagne et nous avons 

pu observer 11 espèces de papillons! Le filet et 

les contenants permettent une observation à 

grande proximité ce qui permet l’identification. 

Cette année, en raison de la maladie à Louis-

Émile Cormier, c’étaient Wiebke Tinney et Guy-

laine Jean Gagnon qui ont animé la sortie.  

Papillons observés à la sortie 28 juin 2025 au Sentier de Cocagne  

1. Hespérie délicate - Least Skipper 

2. Hespérie de Peck - Pecks Skipper 

3. Hespérie mystique – Long Dash Skipper 

4. Baltimore – Baltimore Checkerspot 

5. Satyre fauve – Common Ringlet 

6. Boloria à tâches argentées – Silverbordered Fritillary 

7. Croissant nordique – Nordic Crescent 

8. Satyre perlé – Norhtern Pearly-Eye 

9. Satyre ocellé – Eyed Brown 

10. Bronzé – Bronze Copper 

11. Vice-roi – Viceroy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Argyne de l’Atlantique 
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En 2025, nous avons effectué un envol des papillons Monarques pendant l’atelier Côtes vivantes à Grande-

Digue le 27 août. Les participants ont apprécié les explications et la proximité avec ce magnifique papillon.  

 

Budget 

Le budget a été respecté. Ce projet a été seulement possible grâce aux bénévoles qui ont effectué 39,5 

heures de travail non rémunérées et qui ont fait des dons de plantes et d’outils de jardinage pour la valeur 

de 250$.  

 

Calendrier d’exécution du projet 

Les dates proposées et le travail effectué étaient du 1er avril 2025 au 31 mars 2026.  
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Publicité 
 

 

 

Le logo du FFF NB apparaît sur toutes nos publications en lien avec le projet papillons, comme exemple, 

voir en suivant l’affiche de la sortie aux papillons en juin 2025. En plus, le logo se trouve en permanence 

sur notre site web à la page partenaire ainsi la page du projet papillon : https://ecopaysdeco-

cagne.ca/fr/nature/papillons.  
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Conclusion 

Le programme éducatif sur les papillons au Pays de Cocagne a attiré en tout 176 personnes en 2025. Nous 

avons pu observer un grand engouement des gens à mieux connaître la riche biodiversité les entourant, 

par exemple pendant la sortie aux papillons. Pendant les distributions de plantes papillon, nous avons re-

marqué qu’il y avait plusieurs participants des communautés plus loin comme Haute-Aboujagane ou 

Dieppe. Il semble que la plupart des gens ont maintenant des asclépiades incarnates et c’est une bonne 

nouvelle pour le papillon Monarque. Les élèves continuent à s’intéresser aux plantes indigènes et aux pol-

linisateurs. La diversité des plantes indigène a augmenté en 2025 grâce à nos initiatives.  

La nouvelle enseigne pour le jardin pollinisateur à l’aréna de Cocagne attire les gens et nous avons été 

contactés par des gens qui veulent s’engager bénévolement à entretenir le jardin et à participer aux initia-

tives pour les plantes indigènes. Le maintien des jardins pour les pollinisateurs continue et nous sommes 

reconnaissants de l’aide des bénévoles.  

En février 2026, nous avons participé à une conférence sur les semences indigènes à Saint Jean par la 

World Wildlife Foundation. Les lacunes dans la disponibilité des semences et plantes indigènes pour les 

projets de restauration semblent encore le plus grand défi. Cependant, nous avons pu contribuer à fermer 

cette lacune concernant l’asclépiade incarnate au Sud-Est du Nouveau-Brunswick.  

Le projet papillon contribue grandement à la biodiversité des pollinisateurs dans notre région et invite le 

grand public à apprécier les insectes ainsi de créer des nouveaux habitats pour eux. Ces insectes sont une 

partie cruciale dans la chaîne alimentaire pour les oiseaux, et nous espérons que les gens vont continuer à 

protéger notre riche environnement.  

 


